
  

 

 

 

 

 

 

 

 

Retrouvez tous les parcours sur : www.velo-messia-39.com 

 

 

Légende   tourner à gauche  tourner à droite  direction 

 

 

 

 

 

07 Mars    

64 Km 

D : 310 m      

 

Openrunner :  20156663  

Messia-Chilly le vignoble-Frébuans-Le Moulin-Courlaoux-Les Vernes-Champs 

Laboureau-Les Bordes-Le Fays-Les Muzieres-Putracot-St Martin du Mont-

Beffoux-Crotenots-Chamtemerle-Flacey en Bresse-Bonnaud-Mallerey-Trenal-

Frébuans-Messia 

 

14 Mars 

64 km 

D :397 m 

Openrunner : 23134187 

Messia-Frébuans-St georges-Besne-Trenal-Mallerey-Savigny en Revermont-Les 
Sutils-La Forêt-Les Petits Bois-Putracot-Les Nuzières-Le Haut du Fay-Les 
Mauperrins-Le Servin-Villemartin-Saillenard-Champ Laboureaux-La Chaigne-
Vérables-Condamine-Courlaoux-Le Moulin-Frébuans-Messia 

 21 Mars 

68 km 

D : 376 m 

 

Openrunner : 20124794 

Messia-Chilly-Courlans-Chavannes-Grange Bedey-Larnaud-Haut de charnay-
Sauvagette-Haut du Fay-Putracot-les Niels-St Martin du Mont-Flacey -
Bonnaud-Trenal-Frébuans-Messia     

28 Mars 

70 km 

D :607 m 

Openrunner : 22382297 

  

Messia-Montmorot cimetière-Route de st Didier-L’Etoile-Quintigny-Arlay-

Vincent-Commenailles-Largillois-Chapelle Volland-Les Piotelats-Petit Nance-

Cosges-Nance-Les Repots-Courlaoux-Trenal-Chilly-Messia 

 04 Avril 

73 km 

D : 570 m 

 

 

 

Openrunner : 23198163  

Messia-Saint Georges-Cesancey-Vincelles-La Vendée-Vercia-Beaufort-Maynal-
Seillières-La Folatière-Jousseau-Le Bourbouillon-La Bernoux-Ratte-Montceau-
Haut du Fay-La Chaigne-Savigny-Condamine-Courlaoux-Le Moulin-Frébuans-
Messia  
 

 

http://www.velo-messia-39.co/
https://www.openrunner.com/route-details/20156663
https://www.openrunner.com/route-details/23134187
https://www.openrunner.com/route-details/20124794
22382297
https://www.openrunner.com/route-details/23198163


 11 Avril 

72 km 

D : 717 m 

 

 

Openrunner : 12851113   

Messia-Chilly-Courlans-Le Grand Sugny-L’Etoile-St Georges-Bard-Le Gravier-
Grange Bedey-Courlaoux-Nilly-Savigny-Villevaudrey-Longeverne-         
Beaufort-Route d’Augisey-Rotalier-Paisia-Bonnaisod-Bonnaud-Mallerey-Les 
Machurés-Cesancey-Gevingey-Frébuans-Messia 

 18 Avril 

76 km 

D : 600 m 

 

Openrunner : 21650843  
Messia-Chilly-Courlans-Grange Bedey-Le Gravier-Ruffey-Lombard-Récanoz-Vers 
sous Sellières-La Ronce-Le Villey-Chemenot-Le Chatelet-Colonne-Brainans-
Villerserine-D 83-St Lothain-Passenans-Frontenay-Ménétru-Voiteur-Domblans-La 
Muyre-Montain-Le Pin-Lons-Messia 

25 Avril 

75km 

D : 744 m 

   Openrunner : 6988815 

Messia – Lons par la voie verte - La Lième - -Le Vernois  - Le Louvrot - La 

Muyre – Domblans – Bréry - Montchauvier -Sellières -Toulouse le Château - 

Monay (par le haut) -  Frangy - Seillières –Vers sous Seillières - Le Villey – 

Francheville - La Chaux en Bresse – Froideville – Vincent – Desnes – Ruffey - 

L’Etoile - Saint Didier - La Grange Bedey – Courlaoux – Frebuans – Messia 

 

VARIANTES DU BREVET DES 200 KM SORTIE EXCENTREE 

DEPART CHAMPAGNOLE 

Openerunner : 23274743      70 Km 946 D 

Champagnole, Syam, La Perena, Petit Chalesme, Les Chalesmes, Bief- des- 

Maisons, Arsure-arsurette, Cerniebaud, Col de St Sorlin, Les Pontets, Mouthe, 

Chaux Neuve, Châtel Blanc, Foncine le Haut, Foncine le Bas, Les Planches, 

Syam, Champagnole  

 

Openerunner : 23274821        82 km    1116 D 

Depuis Foncine le Bas retour par Chaux des Crotenay, Chatelneuf, Loulle, Ney, 

Champagnole 

  

 
 

 
 

https://www.openrunner.com/route-details/12851113
https://www.openrunner.com/route-details/21650843
https://www.openrunner.com/route-details/6988815
https://www.openrunner.com/route-details/23274743
https://www.openrunner.com/route-details/23274821


 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 


