
PARCOURS ROMIGUIERE 

 

Parcours centré        N° 19424462       89 Kms    1544m 

Camping LA ROMIGUIERE ⤶ D599 – COLOMBEZ ⤷ D 97 – ST AMANS DES COTS – MONTEZIC ⤷ 504 –ST GERVAIS ⤶ 

D111 - BENAVEN ⤷ RIVES – LA CROIX ROUGE ⤷ D70 – HUPARLAC ⤷ D213 – LES GALENS – VALAT –BOULDOIRES – LA 

COURSIERE – ANNAT – ESTAING ⤷ D97 - LE NAIRAC ⤷ LE JOUANAS ⤶ LE FABROU ⤷ LA CAPELLE – Camping LA 

ROMIGUIERE  

Parcours centré        N° 19424386       78 Kms    1144m 

Camping LA ROMIGUIERE ⤶ D599 – COLOMBEZ ⤷ D 97 – ST AMANS DES COTS – MONTEZIC ⤷ 504 –ST GERVAIS ⤶ 

D111 - BENAVEN ⤷ RIVES – LA CROIX ROUGE ⤷ D70 – HUPARLAC ⤷ D213 – LES GALENS – VALAT –BOULDOIRES – LA 

COURSIERE - LE NAIRAC ⤷ LE JOUANAS ⤶ LE FABROU ⤷ LA CAPELLE – Camping LA ROMIGUIERE  

 

Parcours Est      N° 19424700       115 Kms    1798m  

Camping LA ROMIGUIERE ⤶ D599 ⤷ D541 - LES SALLES – D70 ⤶ HUPARLAC ⤷ ALPUECH ⤶ D921 – LACALM ⤷ 

D165 – LA TRINITAT – D565 – ST REMY DE CHAUDES AIGUES ⤷D613 – BRION –BRION VIEUX ⤶ LA FAGE 

MONTIVERNOUX ⤷ LE VEDRINEL – LES ALLATIEUX – CARREFOUR DE LA PIERRE PLANTEE ⤷ D 987 – 

MALBOUZON – RIEUTORTET ⤷ RECOULES-D’AUBRAC – ST URCIZE – D655 – D15 – LAGUIOLE – D42 – ALBES - 

LE BOUSQUET –VALAT ⤷ CROZILLAC – Camping LA ROMIGUIERE  

Parcours Est      N° 19424778       94 Kms    1426m  

Camping LA ROMIGUIERE ⤶ D599 ⤷ D541 - LES SALLES – D70 ⤶ HUPARLAC ⤷ ALPUECH ⤶ D921 – LACALM ⤷ 

D165 – LA TRINITAT – D565 – ST REMY DE CHAUDES AIGUES ⤷D13 ST URCIZE – D655 – D15 – LAGUIOLE – 

D42 – ALBES - LE BOUSQUET –VALAT ⤷ CROZILLAC – Camping LA ROMIGUIERE  

Parcours Est      N° 19562548       82 Kms    1228m  

Camping LA ROMIGUIERE ⤶ D599 ⤷ D541 - LES SALLES – D70 ⤶ HUPARLAC ⤷ ALPUECH ⤶ D921 – LACALM ⤷ 

D165 – LA TRINITAT –  ⤷ LES ABRIOLOTS - D65 - ST URCIZE – D655 – D15 – LAGUIOLE – D42 – ALBES - LE 

BOUSQUET –VALAT ⤷ CROZILLAC – Camping LA ROMIGUIERE  

Parcours Est      N° 19588534       57 Kms    890m  

Camping LA ROMIGUIERE ⤶ D599 ⤷ D541 - LES SALLES – D70 ⤶ HUPARLAC ⤷ ALPUECH  ⤷ D34 – D921  ⤷ – 

LAGUIOLE – D42 – ALBES - LE BOUSQUET –VALAT ⤷ CROZILLAC – Camping LA ROMIGUIERE  

 

Parcours Ouest      N° 19563772       118 Kms    2319m  

Camping LA ROMIGUIERE ⤶ D599 – COLOMBEZ ⤷ D 97 – ST AMANS DES COTS ⤶ D34 -⤷ Traversée LA TRUYERE – 

⤷ D904 ⤶ MONTSALVY – D19 -JUNHAC ⤶ D25 ⤶ D601- D901 - Traversé LE LOT -  CONQUES EN ROUERGUE ⤶ 

D42 – SENERGUES - ESPEYRAC – LE POTEAU ⤶ D904 – ENTRAYGUES ⤷ D920 ⤶ rejoindre D42 – LE FABROU - D 

97 ⤶ LA CAPELLE – Camping LA ROMIGUIERE  

 

Parcours Ouest      N° 19565025       90 Kms    1674m  

Camping LA ROMIGUIERE ⤶ D599 – COLOMBEZ ⤷ D 97 – ST AMANS DES COTS ⤶ D34 – ENTRAYGUES – D107 – 

VIEILLEVIE ⤶ Traversé LE LOT – passer ST SULPICE et 1ere ⤷ PEYSSONNETS – LOUBATIERES – D42 ⤶ 

SENERGUES - ESPEYRAC – LE POTEAU ⤶ D904 – ENTRAYGUES ⤷ D920 ⤶ rejoindre D42 – LE FABROU - D 97 ⤶ 

LA CAPELLE – Camping LA ROMIGUIERE  



Parcours Ouest      N° 19565466       72 Kms    1153m  

Camping LA ROMIGUIERE ⤶ D599 – COLOMBEZ ⤷ D 97 – ST AMANS DES COTS ⤷ D 97   D34 – ENTRAYGUES – 

D107 – VIEILLEVIE - D107 - ENTRAYGUES –D920- rejoindre D42 – LE FABROU - D 97 ⤶ LA CAPELLE Camping LA 

ROMIGUIERE  

 

Parcours Sud est AUBRAC    N° 19565164       99 Kms    1555m 

Camping LA ROMIGUIERE – CROZILLAC ⤶ D42 ⤷ D70 – ST REMY DE MONTPEYROU ⤶ D604 ⤶D921 ⤷D604 – 

CURIERES – D900 – CONDOM D’AUBRAC ⤶ D987 – AUBRAC – NASBINALS ⤶ D12 ⤶ D112 – ST URCIZE – D665 ⤷ D15 

– LAGUIOLE – D541 – SOULAGES-BONNEVAL – LES SALLES – TOULUCH ⤶ D599 - Camping LA ROMIGUIERE 

Parcours Sud est AUBRAC    N° 19565177      88 Kms    1440m 

Camping LA ROMIGUIERE – CROZILLAC ⤶ D42 ⤷ D70 – ST REMY DE MONTPEYROU ⤶ D604 ⤶D921 ⤷D604 – 

CURIERES ⤶ D164 ⤷ D15 – AUBRAC – NASBINALS ⤶ D12 ⤶ D112 – ST URCIZE – D665 ⤷ D15 – LAGUIOLE – D541 – 

SOULAGES-BONNEVAL – LES SALLES – TOULUCH ⤶ D599 - Camping LA ROMIGUIERE 

Parcours Sud est AUBRAC    N° 19565222      75 Kms    1258m 

Camping LA ROMIGUIERE – CROZILLAC ⤶ D42 ⤷ D70 – ST REMY DE MONTPEYROU ⤶ D604 ⤶D921 ⤷D604 – 

CURIERES ⤶ D164 ⤷ D15 ⤶ D13 ST URCIZE – D665 ⤷ D15 – LAGUIOLE – D541 – SOULAGES-BONNEVAL – LES 

SALLES – TOULUCH ⤶ D599 - Camping LA ROMIGUIERE 

 

Parcours Nord   N° 19563468       115 Kms    1977m 

Camping LA ROMIGUIERE ⤶ D599 – COLOMBEZ ⤷ D97 – ST AMANS DES COTS – MONTEZIC – LACROIX-BARREZ – ⤷ 

D904 – MURS-DE-BARREZ - ⤷ D900 – BROMMAT ⤶ D18 – THERONDELLES –  ⤷ D236 ⤷ D990 – PIERREFORT ⤷ D65 

– PONT DE TREBOUL ⤷ D49 – CANTOIN – D531 – ST GENEVIEVE SUR ARGENCE ⤶ D900 – LA CROIX ROUGE – 

D70 – HUPARLAC – D70 ⤷ D213 ⤷ D541 -LES SALLES – TOULUCH - ⤷ D599 - Camping LA ROMIGUIERE 

Parcours Nord   N° 19565470       77 Kms    1977m 

Camping LA ROMIGUIERE ⤶ D599 – COLOMBEZ ⤷ D97 – ST AMANS DES COTS – MONTEZIC – LACROIX-BARREZ – ⤷ 

D904 – MURS-DE-BARREZ - ⤷ D900 – BROMMAT ⤷ D900 – ST GENEVIEVE SUR ARGENCE ⤶ D900 – LA CROIX 

ROUGE – D70 – HUPARLAC – D70 ⤷ D213 ⤷ D541 -LES SALLES – TOULUCH - ⤷ D599 - Camping LA ROMIGUIERE 

 

CCSM H Montpeyroux gorges du Lot 75km         19630754     73,9 km       1 535 m 

Camping- D655- Le Causse- Estaing- D920- Entraygues- D42- D652- D34- St Amans des Cots- D97- D599- 

Camping 

 

CCSM H Montpeyroux gorges du Lot 61km       19630648       61,2 km         1 117 m 

Camping- D655- Le Causse- Estaing- D920- Entraygues- Banhars-D34 - St Amans des Cots- D97- D599- 

Camping 

 

CCSM H Montpeyroux gorges Truyère                19627203       81,2 km        1 528 m 

Camping- st Amans des cots- Montezic- gorges de la Truyère-  Mur de Barrez- La Croix Barrez- D904- D34 St 

Amans des Cots- Camping 

 

CCSM H Montpeyroux gorges Truyère                19635295       70,2 km        1 4176 m 

Camping- st Amans des cots- Montezic- gorges de la Truyère-  Mur de Barrez- La Croix Barrez- D97 

Montezic-  St Amans des Cots- Camping 


