
   

 

Retrouvez tous les parcours sur : www.velo-messia-39.com 

 

 

Légende   tourner à gauche  tourner à droite  direction 

 

 

 

Départ  Samedi 13h30 Heures  

 

1 Juillet   110 
Km 

Dénivelè 

1251 m 

 

Openrunner          6162215 

Messia  - Trenal – Bonnaud – Flacey – Nécudois – Le Miroir – Dommartin 

les Cuiseaux – St Amour – Chazelles – Coligny – Poisoux – Bourcia –

Pouillat -  Monfleur -  D 86
E3 

–Montagna le Templier – Lains –Lancette – 

Montrevel – Louvenne –Croupet –Gigny –Loisia –Cressia – Augisey –St 

Laurent – Geruge – Macornay – Messia 

Variante  90 km 

St  amour – Nans les St Amour – L’aubépin – Thoisia – Andelot  les  St 

Amour – Croupet – puis reprendre le parcours 

 

8 Juillet  105 
km 

Denivelé 

1102 m 

 

 

 

Openrunner     7500728      

Messia – Lons – Pannessières –Pont du Navoy – Ney - Champagnole 

Equevillon - Le Latet – Valempoulieres – Montrond – Besain – Picarreau - La 

Marre - Baume les Messieurs – Sermu – Pannessières - Lons – Messia 

Variante 90  km 

Champagnole – Crotenay – Dos à l’âne – Picarreau – Puis reprendre le 

parcours 
 

 

14 Juillet 80 
Km 

Départ 8h00 

883 m 

Openrunner      7555436 

 

Messia, Courlans, Grange Bedey,  Bard, Ruffey, Juhans, Arlay, Domblans, 

 Bréry ,  Frontenay, L' écouvette, Grange de ladoye, Picarreau, Dos à l' 

ane,  Bonnefontaine, Mirebel, Haut de Chatillon, Vevy, Pannessières, 

Messia 

 

15 Juillet 
100Km 

Dénivelè 

Openrunner    7555260       

Messia -Lons – Perrigny -  Conliege  - Briod -  Vevy -  Chatillon -  Doucier -  

La Charne  - Denezieres -  Saugeot -  Trétu -  Saint Maurice Crillat – 

Prènovel – Les piards - Chatel de Joux -   Clairvaux -  Pont de Poitte -  Nogna 

-  Saint Maur  - Vernantois  - Macornay -  Messia  

http://www.velo-messia-39.co/


 

1452 m 

 

Variante  85 km   7555152 

Doucier – Ménètrux en Joux – Illay – Bonlieu – Trétu – Puis reprendre le 

parcours  

 

22 Juillet  
102Km 

Dénivelè 

1401m 

 

Openrunner  7555260          

Messia –Macornay –Vernantois – Courbette – Reythouse- - Moutonne  - 

Chaveria -  Chamberia -  Messia -  Sarrogna -  Fetigny -  Legna  - .Arinthod- -

Onoz - .  Orgelet –d 60 - Tour du Meix – st Crhistophe -  Pont de Poitte 

-  Plaisia  - Meronna  - Marnezia -  Nogna  - Revigny – Lons – Messia  

 

Variante  85 km    Openrunner     7555619      Dénivelè  1168m 

Fétigny – Légna – Montadroit – Viremont – Onoz – puis reprendre le 

parcours 

 

29 Juillet 100  
Km 

Dénivelé 

1104 m 

Openrunner   7555785  
Messia – Chilly -  Chavannes -  Camp d’aviation - Grange Bedey - Saint 

Didier -L’étoile – Quintigny – Arlay - Saint Germain les Arlay - La Muyre - 

Domblans – Brery – Montchauvier - Saint Lamain – Passenans - L’ecouvette 

Grange Bernard – Menetru – Voiteur - Château Chalon - Grange de Ladoye - 

Blois sur Seille - Chamois Boivin - La Marre - Fay en Montagne  - 

Bonnefontaine -  Mirebel  -Verges -  Publy -  Pannessières  - - Chemin de la 

Liéme – Zone indus – La voie verte  par la piscine  - Centre ville – puis 

reprendre la voie verte à Montciel -  Messia  

Variante   88 km      Openrunner  7557009      dénivelè 913m 

 

Granges ladoye – Fay en Montagne – Bonnefontaine – puis reprendre le 

parcours 

 

5 Aout 114 Km 

Dénivelè 

1409 m 

 

 

Openrunner    7557939     
 Messia – Lons – Pannessières – Vevy – Chatillon – Doucier – Chevrotaine - 

Le Franois - Pont de la Chaux - Chatelneuf  - Pillemoine – Loulle - Ney 

Champagnole – Crotenay - Dos à l’âne -  Picarreau -  Bonnefontaine - La 

Marre -  Crancot -  Vevy -  Briod -  Conliege -  Perrigny  - Lons -  Messia  

Variante   90   km     Openrunner  7558080          dénivelé  949m 

Doucier – Fontenu- Mont sur Monnet – Ney –Pont du Navoy – Dos a l’âne 

puis reprendre le parcours 

   



12 Aout  114 
Km 
Dénivelè 
 
1519 m 
 
 
 

Openrunner   7558372        

Messia  - Macornay -  Geruge -  Arthenas  - Rotonay -  Echailla -  Nancuize -  

Marigna -  Chatonay  - Arinthod -  Chiserria  - Saint Hymetière -  D109  

Coisia -  D60 – Condes -  Menouille – Cernon – Onoz -  Plaisia - Merona 

Marnezia -  Nogna -  Revigny  – Lons – Messia 

Variante   88  km        dénivelè  1116 m             Openrunner       7558561 

Arinthod – prendre la d3  -  - Onoz – Puis reprendre le parcours 

 

15 Aout 97Km 
Dénivelè 
1156 m 
 
Départ 8H00 

Openrunner       7564161 

Messia- Monmorot- L’etoile – Ruffey – Desnes – Commenailles  Chaumergy 

- Foulney – Les deux fays – Tassenières - D9  - Bief Morin - Neuvilley - 

Aumont à l’Abergement le Grand  Abergement le petit Grozon - D245- N5 

– Poligny -  Plasne – Château Chalon – Voiteur- Le Vernois- Lons - Messia  

 

19 Aout 108 
Km 
Dénivelè 
 
1350 m 
 

Openrunner          6168888 

Messia –Lons – Z.I  - La Lieme – Voiteur – Menetru – Passenans - Saint 

Lothain – Miery – Poligny – Chamole – Pupillin – Arbois – Ivory  - Pont 

d’Hery -  Vers en Montagne   - Ardon  - Crotenay  - Dos à l’asne – 

Bonnefontaine -  La Marre -  Crançot -  Vevy  - Pannessieres –– messia – 

 

Variante  93 km            dénivelé 1200m                 openrunner 7558683 

 

Boissia – Patornay – Nogna – Poids de fiole – Dompierre – Presilly – Aliéze  

- Courbette – puis reprendre le parcours 
 

26 Aout 110 km 
 
Dénivelé 
 
      1458 m 

Openrunner        7558814 

 

  

Messia - Lons – Pannesieres – Vevy – Chatillon – Doucier - D90 – 

Chevrotaine - Le Franois - Pont de la Chaux - - Chevrotaine – Saffloz – 

Mont sur Monnet –Monnet la Ville –Pont du Navoy –Dos à l’âne – Picarreau 

– La Marre – Crançot – Vevy – Pannessieres  - Lons   - Messia 

 

Variante    85 km    dénivelè  1040 m    openrunner   7561432 

 

Saffloz – Mont sur Monnet – Puis reprendre le parcours 

 

 



2 Septembre 
100 kms 
 
Dénivelé 
1051 m 
 
Départ 14H 00 

Openrunner   6244905     

Messia  – Lons –Conliege -  Briod – Vevy – Verges – Blye – Mesnoy - Pont 

de Poitte – Pietelle – Baresia – Auge – Thoiria – Meussia – Charchilla – 

Maisod – Orgelet – Moutonne – Reithouse – Bornay – Macornay – Messia  

 

Variante 60 kms  
Si Blye Mesnois - Pont de Poitte – Largillay - Orgelet Moutone – Reithouse – 

Bornay – Macornay - Messia 

  

9 Septembre 
90 kms 

Messia – Trenal – Mallerey – Bonnaud – Le Perron – Flacey – Beaufort – 

Augisey – Cressia – Gigny – Croupet – Lapeyrouse – Monnetay Echailla 

Beffia Moutonne - Senay Presilly -  Alièze Courbette – Bornay – Macornay 

- Messia 

16 Septembre 
90 Kms 

Messia – Lons – Messia – Trenal - Les Machurés - Sainte Agnes – Vincelles - 

Saint Laurent la Roche – Augisey – Cressia – Loisia - Graye et Charnay – 

Veria - D51 Cuiseaux - D972 Le Miroir - Les Bulets – Sagy - D21 Chante 

Merle – Savigny – Condamine – Trenal – Messia – Lons - Messia 

23 Septembre 
90 kms  

Messia – Macornay – Bornay - .Essia – Varessia – Beffia – Moutonne – 

Orgelet – Ferme de la Goutte - Pont de la Pyle – Maisod Charchilla Meussia  

- Etival Clairvaux – Pont de Poitte Mesnois Blye Publy La Champignonnière 

Messia  

30 Septembre  
85 kms 

Messia – Chilly – Courlans – Grange Bedey – Le Gravier - Desnes – Vincent 

– Froideville – Chaux en Bresse – Francheville - Le Villey – Chemenot – Le 

Chateley – Colonne – D22 D9 Neuvilley -  - Rathier – Brainans – 

Monay – Toulouse le Château – Chaplambert – Mantry – Chavanne – 

Lombard –Ruffey -L’Etoile - Savagna – Messia 

 

  


